
 
 

                             
 
 
 

Mijn opleidingen 
 

2005  -  2006  NGS sportmasseur 
2006  -  2006  NGS blessurepreventie 
2006  -  2010  meerdere aanvullende scholingen t.b.v. sportmasseurschap 
2010   - 2011  Spatadertherapeut  
2015   - 2016  Holos masseur 
2015   - 2020  Holos massagetherapeut 
2021                 Civas gecertificeerd HBO Burn-out coach 
2023                Instituut Massage bij Kanker training en scholing  
                          oncologie massagetherapeut 
 
Daarnaast volg ik jaarlijks vakgerichte bij – en nascholing t.b.v. oncologisch  
 therapeut, massagetherapeut en spatadertherapeut 
 
 
 

Mijn werkervaring 
 
1990  -  1997   groepsbegeleider in een instelling voor verstandelijk beperkte 
                          mensen 
1997  -  2001   voedingsassistent  in een verpleeghuis op een psycho – 
                          geriatrische afdeling 
2001  -  2017   radiodiagnostisch laborant in een algemeen streekziekenhuis  
2011   - 2017   part-time  gediplomeerd Holos masseur en spatadertherapeut in 
                          mijn eigen praktijk 
2017  -  heden full time als Holos massagetherapeut en spatadertherapeut in  
                           mijn eigen praktijk 



vanaf 2023       richt ik mij speciaal op oncologie en spatadertherapie 
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